
PUNT ÒMNIA LA SALUT ALTA

1r Trimestre 2023

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

10:00 10:30

SUPORT A TRÀMITS

CAMINEM JUNTS

EL RECEPTARI DE
L’ÀVIA

SUPORT A TRÀMITS

SENSE
ACTIVITAT

10:30 11:00

11:00 11:30
JOCS DE MEMÒRIA

INICIACIÓ
MÒBIL (Grup 2)11:30 12:00

PROVA D’AVALUACIÓ
ACTIC

12:00 12:30 INICIACIÓ
MÒBIL (Grup 1)

APPLICA’T
12:30 13:00

13:00 13:30
ACCÉS LLIURE

SUPORT A
TRÀMITS

INICIACIÓ 
INFORMÀTICA13:30 14:00

14:00 14:30
TANCAT TANCAT TANCAT TANCAT

14:30 15:00

15:00 15:30

CLUB FEINA
CONNECTA’T - SOC

INICIACIÓ
INFORMÀTICA

SUPORT CONEX
15:30 16:00

16:00 16:30
ACCÉS LLIURE

PUNT JOVE
16:30 17:00

17:00 17:30

ESPAI INFANTIL17:30 18:00

18:00 18:30


